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Con l'evolversi delle strutture sociali e della civilta,
il legame con le piante si & articolato in pit complessi
rapporti;

impiego delle piante in quasi tutti gli ambiti delle
attivitd umane:

agricolo-pastorali,
igienico-cosmetiche,
rituali
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Campo di studi interdisciplinare che coinvolge

| 'an‘rr'opologia culturale,
a botanica,
a Imguushca \
¥ e si occupa del modo in cui nelle diverse societa le .
piante vengono classificate e dei significati \

simbolici e metaforici di cui si riveste localmente il
r'appor"ro tra 'essere umano e il mondo vegetale.
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studio del rapporto tra
e ,1h un
sistema dinamico in cui

siano inclusi fattori
sociali e naturali.
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Vegetali e animali

Osservazione degli animali
piante appetibili - piante velenose;
piante con potere curativo - piante indifferenti;

“piante terapeutiche” - utilizzate in
medicina tradizionale

fitoterapia applicata anche agli
animali domestici
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Etnoveterinaria

e “settore della conoscenza
indigena che si riferisce alle
conoscenze, pratiche,
credenze, figure professionali
e strutture sociali, riguardanti
la sanita e le produzioni

animali” (Mathias-Mundy).
e antropologi
e veterinari e zootecnici
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Conoscenze etnoveterinarie

spesso rappresentate da un "corpus”
notevole di conoscenze
dell'etnobotanica, per cio che
concerne ad esempio la scelta e la
somministrazione tradizionale di:

Bl foraggi particolari per
migliorare la qualita della
carne e/o dei latticini, o
per prevenire particolari
patologie;

rimedi naturali per curare
gli animali.
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A review of plants used in folk veterinary medicine in
Italy as basis for a databank
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Abstract

We report folk veterinary phytotherapy in Italy collected from ethnebotanical scientific literature of the second half of the 20th Century.
References are cited together with unpublished data gathered recently in the field by the authors. The data have been placed in two databases:
one organized by the names of the plant species (>260) and the other organized by bibliographic references. This represents the basis for the
first national databank for ethnoveterinary botany in Europe. Plants not yet sufficiently studied in pharmacology and veterinary phytotherapy
were also identified.
© 2003 Elsevier Ireland Ltd. All rights reserved.

Keywords: Ethnoveterinary; Ethnobotany; Medicinal plants; Italy

Genet Resour Crop Evol (2007) 54:1447-1464
DO 10007 /10722-006-9130-4

RESEARCH ARTICLE

Plant resources used for traditional ethnoveterinary
phytotherapy in Sardinia (Italy)

S. Bullitta - G. Piluzza - L. Viegi

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PISA

Dipartimento di Biologia, Unita di Botanica generale e sisternatica
Facolta di Medicina Veterinaria
Corse di Laurea in Medidna Veterinaria
Corso di Laurea in Sdenze e Tecnologie delle Produzioni Animali
Corso di Laurea in Tecniche di allevamento del cane di razza ed educazione cinofila

Lucia VIEGI

APPUNTI DI
ETNOBOTANICA VETERINARIA

Piante officinali e piante tossiche
della medicina veterinaria popolare italiana

SEU
Servizio Editoriale Universitario Pisa

Pisa, 19 maggio 2017
Giornata Internazionale del Fascino delle Piante




- a. raccolte di dati

- b. espérimen’ri di validazione

- ¢. isolamento dei principi attivi
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SCHEDA QUESTIONARIO PER INDAGINI DI ETNOBOTANICA VETERINARIA

| Nome vernacolare della pianta:

Nome botanico e famiglia:

Parte utilizzata:

Periodo usuale di raccolta:

Raccolta effettuata in prevalenza da:
0 donne
O uomini
O entrambi

Modalita della raccolta:

Utilizzazione della pianta:
[0 da sola
O insieme ad altre
se si, quali:

Preparazione preliminare della pianta:

Nomi vernacolari delle preparazioni:

Descrizione delle suddette preparazioni:

Nomi vernacolari delle malatiie curate:

Animali curati:

Valutazione della frequenza di utilizzo della pianta oggi:
pit di una volta per settimana
una volta per settiimana
una volta al mese
un paio di volte all’anno
una volta all'anno o piu raramente

Valutazione della frequenza di utilizzo della pianta

in passato (fino agli anni '60):

piu di una volta per setiimana

una volta per settimana

una volta al mese

un paio di volte all'anno

una volta all'anno o pil raramente

ooooo

Valutazione dell’'apprezzamento della pianta (da 2 a 10):

8-10: molto buona

6-7: discreta

4-5 appena efficace

2-3: praticamente inutilizzabile

oooao

Altri usi della pianta (alimentari, medicinali, artigianali, altri):

Eventuali usi magici e/o religiosi:

Leggende o credenze correlate alla pianta:

Informazione raccolta a (paese, provincia):

Dati personali dellinformatore:
eta:
sesso: O M EIE
grado di istruzione:

Data

Nome dello schedatore:

da: Viegi et al., 1999

Pisa, 19 maggio 2017
Giornata Internazionale
del Fascino delle
Piante




Entita utilizzate in Italia
per il benessere e la cura degli animali domestici :

oltre 580

corrispondenti a 535 specie, appartenenti a 98 famiglie di
Fungi, Pteridophyta, Gymnospermae e Angiospermae

La preponderanza di queste specie & spontanea;
molte sono coltivate (15%), talora appositamente
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Giornata Internazionale del Fascino delle Piante




Famiglie di piante piu usate
in ethobotanica veterinaria

Ny RYEY R
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Usi delle piante

59,75%

@ uso estemo

® yso interno

U non specificato
O altri usi
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Preparati

Sono preferiti i preparati vegetali
semplici (decotti) ma ampio utilizzo di
piante viene fatto anche come
integratori alimentari, o per applicazioni
dirette, dei macerati, degli infusi e delle

Pisa, 19 maggio 2017
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Parti delle piante usate

¥
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Proprieta delle piante

digestive (ad es. per il timpanismo dei
bovini)

e vulnerarie

g N
i AP A 5

seguite da proprieta parassiticide,
antiflogistiche, cure post-partum e
vermifughe.
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1. Affezioni dell'apparato riproduttivo
- mastiti

(cicerbita)
— .

Pisa, 19 maggio 2017
Giornata Internazionale del Fascino delle Piante




- afrodisiaci del bestiame
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- per facilitare il parto
e favorire il rigetto della placenta
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- per far deporre piu uova al pollame
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- per far produrre piu latte

(Valeriana rossa)

(panace)




- per far diminuire la montata lattea

Pisa, 19 maggio 2017
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- per la castrazione di bue, vitello,
cavallo, di ovini e di suini

(crispigno dei campi)
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2. Proprieta digestive

per il timpanismo dei bovini
o degli animali in genere

(ginesfr'a dei carbonai)

Foglie: pianta
decotto
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- per la diarrea
o "quando hanno la pancia gonfia”

"stroppioni”
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3. Proprieta antibatteriche e disinfettanti

estratto

_ decotto;
foglie

radice, foglie
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4. Proprieta
antiparassitarie/antielmintiche

s
(4

e
5 €

radice pestata;
decotto o macerato
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5. Proprieta anti-infiammatorie

semi

oleolito in olio di oliva
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6. Proprieta vulnerarie

decotto
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7. Proprieta ittiotossiche (pesca difrodor)

(bocca di leone)
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8. Proprieta repellenti

(sommaco selvatico,
albero di nebbia
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Usi magici

si legano rametti al garrese
delle mucche
per proteggerle dal malocchio

pianta magica e panacea: nel Sud si diceva
“La ruta 7 mali stuta”, cioe "la ruta guarisce
7 malattie” (R. graveolens)
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Un discreto numero di piante é utilizzato
indifferentemente per la cura dell'uomo e
degli animali:

(sambuco) (midollo) in etnoiatria umana
per lenire scottature e in veterinaria popolare spesso

W

come revulsivo

varie specie di ritenute
“rinfrescanti” sia per |'uomo che
per gli animali in varie regioni
d'Italia
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come
digestivo,
contro le coliche intestinali e come
purgante, per facilitare I'espulsione
della placenta & B 4

(erba porrina) per le ferite[fe
e le verruche nell'uomo e per le piaghe da giogo
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come cicatrizzante e
come cura per le tendiniti di asini e cavalli

bulbo di specie di come vermifugo

Ce °
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Il decotto serve per
raffreddore, tosse, mal
di stomaco (per blocco
della ruminazione),

come depurativo post-
partum.

Localmente viene
applicata per mal di
denti, eruzioni cutanee,
foruncoli, ascessi e
mastiti

Pisa, 19 maggio 2017
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Nardoni et al., 2015
Nardoni et al., 2016

Ebani et al., 2016

Ebani et al., 2017




Nat Prod Commun, 2015 Aug;10(8):1473-8

In Vitro Activity of Twenty Commercially Available, Plant-Derived Essential Qils against Selected
Dermatophyte Species.

Nardoni S, Gigvanelli S, Pistelli L, Mugnaini L, Profili G, Pisseri F, Mancianti F

Abstract

The in vitro activity of twenty chemically defined essential oils (EOs) obtained from Boswellia sacra, Citrus bergamia, C. limon, C
medica, Cinnamomum zeylanicum, Eucalyptus globulus, Foeniculum vulgare, Helichrysum italicum, lllicium verum, Litsea cubeba
Mentha spicata, Myrtus communis, Ocimum basilicum, Origanum majorana, O. vulgare, Pelargonium graveolens, Rosmarinus
officinalis, Santalum album, Satureja montana, and Thymus serpyllum was assayed against clinical animal isolates of Microsporum
canis, Trichophyton mentagrophytes, T. erinacei, T. terrestre and Microsporum gypseum, main causative agents of zoonotic and/or
environmental dermatophytoses in humans. Single main components present in high amounts in such EOs were also tested. Differen
dermatophyte species showed remarkable differences in sensitivity. In general, more effective EOs were T. serpyllum (MIC range
0.025%-0.25%), O. vuigare (MIC range 0.025%-0.5%) and L. cubeba (MIC range 0.025%-1.5%). F. vulgare showed a moderate
efficacy against geophilic species such as M gypseum and T terrestre. Among single main components tested, neral was the most
active (MIC and MFC values 5 0.25%). The resuits of the present study seem to be promising for an in vivo use of some assayed EO

selbgquendel

Thymus Serpyllum
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Rosmarinus officina

Traditional Mediterranean plants: characterization and
use of an essential oils mixture to treat Malassezia otitis
externa in atopic dogs

Simona Nardoni & Luisa Pistelli, llenia Baronti, Basma Najar, Francesca Pisseri, Rose Vanessa Bandeira Reidel, Roberto Papini, Stefania Perny

& Francesca Mancianti ...show less

6k Download citation @ http://dx.dol.org/10.1080/14786419.2016.1263853
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Research article Origanum majorana

Antibacterial and antifungal activity of essential oils
against some pathogenic bacteria and yeasts shed from

oni, Silvia Giovanell,

First published: 10 March 2016
DOI: 10.1002/ff}.3318

Cited by (CrossRef): 0 articles €2
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Article

Antibacterial and Antifungal Activity of Essential
Oils against Pathogens Responsible for Otitis Externa
in Dogs and Cats

Valentina V. Ebani ">, Simona Nardoni '3, Fabrizio Bertelloni !, Basma Najar 3, Luisa Pistelli 23

and Francesca Mancianti 12
! Department of Veterinary Science, University of Pisa, viale delle Piagge 2, 56124 Pisa, Italy;

simona.nardoni@unipi.it (5.N.); fabrizio.bertelloni@vet.unipi.it (F.B.); francesca.mancianti@unipi.it (F.M.)

Centro Interdipartimentale di Ricerca “Nutraceutica e Alimentazione per la Salute”, University of Pisa,

via del Borghetto 80, 56124 Pisa, Italy; luisa.pistelli@unipi.it

Department of Pharmacy, University of Pisa, via Bonanno 6, 56126 Pisa, Italy; basmanajar@hotmail.fr

Correspondence: valentina.virginia.ebani@unipi.it; Tel.: +39-0502216968
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Nella storia umana le piante velenose sono da sempre
circondate da un alone di mistero e di paura.

Certamente molte specie vegetali sono ricche di principi
attivi, ma e la quantita di questi ultimi che determina la
delicata soglia tra pianta medicinale e pianta velenosa.
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oltre 250 entita tossiche o potenzialmente tali

per usi interni (54%):
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per usi esterni (45%):

antisettico
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Alcune piante sono letteralmente adorate da cani e gatti, in \
particolare |'erba gatta, il prezzemolo, il timo e la valeriana, per loro
assolutamente innocue, ma non tutte le altre lo sono altrettanto.

Spiluccare le piante del giardino o del balcone, mordicchiando foglie e
fiori, e raspare la terra dei vasi scoprendo le radici & uno dei passatempi
favoriti di ogni gatto che si rispetti... cosi che capita spesso di lasciare
un bel mazzo di fiori sul nostro tavolo, o sistemare una nuova pianta in
giardino, per poi tfrovarne qualche misero resto dopo che il nostro amico
| vi & passato.

http://www.e-botanica.it/Rubriche_animali/Le_loro_piante.asp



Del resto anche i cani amano molto le piante e ne mangiano volentieri,
ma ne sono attratti molto meno che non il gatto.

Questa passione (per noi a volte spassosa, altre un po' noiosa) dei
nostri amici deve essere comunque sempre ben controllata da chi li
accudisce, perché non ingeriscano inavvertitamente parti di piante
per loro nocive o addirittura letali.

"

T cuccioli, come d'altronde i bambini piccoli, sono molto
curiosi e, al fine di esplorare e conoscere l'ambiente che
li circonda, mettono in bocca, masticano e assaporano
quasi tutti gli oggetti con cui vengono in contatto




T cani adulti possono annoiarsi e mostrarsi irrequieti se vengono
lasciati da soli e confinati in ambienti chiusi (salotto, veranda,
giardino) per periodi di tempo troppo lunghi: tendono quindi a
masticare qualsiasi cosa sia disponibile per trovare
un'occupazione nei periodi di noia e solitudine.

Talvolta gli animali lasciati in casa o in giardino possono bere l'acqua dei
sottovasi delle piante perché attratti da un aroma diverso o perché
assetati (se il proprietario non ponga costantemente a disposizione acqua
da bere). Anche questa puo rappresentare quindi un'importante fonte di
Intossicazione
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Erbivori |

L'alimentazione degli animali erbivori e
basata principalmente sul consumo di
piante, sotto forma di foraggio fresco,
affienato o insilato; di conseguenza e
possibile che questi animali vengano in
contatto con piante tossiche o

potenzialmente tali.
5P 2

" Esse si trovano comunemente nella maggior parte
\ dei prati stabili e dei pascoli;

possono essere autoctone di una particolare zong,
oppure essere di origine alloctona ed invadere il
territorio solo dopo eccessivo sfruttamento
pascolativo, o a causa di problematiche del terreno
o per altri motivi, quali la mancata competitivita
con specie spontanee
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Le piante tossiche rappresentano |
una delle fonti di perdita economica
per gli allevamenti.

Danni:

mortalitq,

malattie croniche e debilitazione,
riduzione dell'incremento ponderale,
aborto,

malformazioni neonatali,

aumento del periodo di interparto,
fotosensibilizzazione,

ecc...
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*'ﬁ/ L'avvelenamento da piante B

Solitamente gli animali si intossicano perché sono affamati o |
costretti a pascolare in aree dove naturalmente non ..
pascolerebbero; situazioni di sovraffollamento, trasporto e
stress tendono a mutare le abitudini alimentari degli animali,
rendendo i soggetti pit affamati e piu vulnerabili a possibili
in‘rossicazioni

L5 oo camh oA ACRRERELELEE (BRI &
Si possono anche ver'lflcar'e intossicazioni da foraggi
contaminati da piante tossiche, che quindi prescindono dal
carattere selettivo dell'animale.

Plsa 19 magglo 2017
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Anche se e molto selettivo ed é
difficilmente soggetto a fenomeni di
intossicazione da piante, puo capitare
y che in un allevamento ci si possa
trovare di fronte ad un caso di
sospetto avvelenamento.

Cavallo

I sintomi di intossicazione da piante sono molteplici ed
a volte difficili da individuare come tali, data la scarsa
diversita sintomatologica con altre patologie.
E importante identificare tempestivamente la | |
natura e l'origine dell'agente tossico per b
“"M\ ridurre al minimo I'esposizione con esso, %
" 1 provvedere ad un adeguato trattamento ed
evitare che altri cavalli possano incorrere in .
intossicazioni simili. e
I, e
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W%, Tra oltre un migliaio di entita vegetali
B contenenti sostanze tossiche sono
relativamente poche quelle che rappresentano
un reale pericolo per uomo e animali
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La migliore arma contro sorprese spiacevoli
~ e data dalla precisa conoscenza delle piante.
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L'identificazione tempestiva di esse permette di
trovare le contromisure piu indicate

-
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Pubblicazioni

Lucia Viegi Prancesca Villett Roberta Vangelisti

Nuova guida alle piante della Flora italiana
tossiche per i cavalli

Pisa, 19 maggio 2017
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UN DATABASE DI PIANTE TOSSICHE
PER I PICCOLI ANIMALI

A database of toxic plants for pets
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Prof. Claudiy Sighieri Eleonora Bernini
.".;
CORRELATORE:

Profssa Lucia Viegi

ANNO ACCADEMICO 2016-2017
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Entita vegetali che possono contenere
uno o piu principi tossici

e per i cavalli: 145, di cui oltre il
507% mortali

e per i piccoli animali (cane, gatto,
coniglio): 140, di cui oltre il 29%
mortali - 7
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Principi attivi

I principi tossici piu diffusi sono
e glucosidi (50,47%) e alcaloidi (40,19%),

seguiti da
e olii essenziali/resine (14,02%), acidi
organici (13,08%) e tannini (10,28%):

e in percentuali basse pigmenti, principi
amari e tiaminasi.
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LI principio venefico puo esser : J‘; -
distribuito R

e in tutta la pianta:

e nei frutti e/o nei semi:

e accumularsi solo in una
sua parte, ad es. nella
linfa: iy

e o nelle foglie:
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La maggior parte spontanee..

ma molte usate frequentemente come ornamentali o
per altri usi, spesso di origine alloctona

, hordamericana
sudafricana,

nordamericana, coltivata per la
fibra e naturalizzata
per le

siepli

ecc.
neotropicale,
ornamentale
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per' il mantenimento degli equullbri “

. uomo-ambiente sulla quale la cultura &
1% d| molte popolazioni poggia e
| affonda le sue radici

= nell' ottica d| un I"ITOI"I"IO alle 'medicine .
| naturali" anche per la cura degli
animali

" e : o' _;"l s, g R o
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documentare la conoscenza di
queste specie e utile

sia per evitare perdite di animali
allevati o domestici

sia per eventuali ricerche di tipo
fitochimico-farmacologico

anche per la conservazione e la tutela
della flora nativa

benefici a livello locale

opportunita per l'intera comunita
europea
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Aethusa cynapium L. s. |.
“cicuta minore"” o "erba aglina”




